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SPEISEPLAN

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Woche KW 45
02.11.2026 bis 06.11.2026

02.11
Vegetarischess Eierragout (SF) mit Reis
Dessert: Joghurt (MI)

03.11

Erbsensuppe mit Geflügelwiener und Kaiserbrötchen
(MI,GL)
Dessert: Obst

04.11

Schmetterlingsnudeln mit Pesto und Erbsen, dazu

Bauernsalat
Dessert: Quark (MI)

05.11

Hackbällchen nach Toskana Art mit Erbsen,

Reis und Möhrenslat
Dessert: Obst

06.11

Wildlachs (FI) mit Rahmspinat (MI) Kartoffelpüree
(MI,3)
Dessert: Obst

Allergene:  MI = Milch  ·  GL = Gluten  ·  FI = Fisch SF = Senf

KI-generiert
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